INFOS PALESTRE
RECOMMANDATIONS ET PROTOCOLE DE REPRISE DU 2 JUIN 2020
* VOUS DEVEZ ARRIVER AVEC VOTRE MASQUE SEULEMENT 10 MINUTES AVANT LE COURS
* VOUS APPORTEREZ VOTRE PROPRE MATERIEL, TAPIS ET SERVIETTE

* VOUS SEREZ MUNI D’UN FLACON DE GEL HYDRO ALCOOLIQUE POUR VOUS NETTOYER LES MAINS AVANT D’ENLEVER VOTRE MASQUE ET AVANT DE LE REMETTRE.
* VOUS RESPECTEREZ LES DISTANCES ENTRE PRATIQUANTS SELON LES CONSIGNES DE L’EDUCATEUR.VOUS ENLEVEREZ VOTRE MASQUE UNIQUEMENT LORSQUE L’ANIMATEUR VOUS LE DIRA.
* VOS EFFETS PERSONNELS SERONT CONSERVES DANS UN SAC QUI SERA PLACE A DISTANCE DES AUTRES PRATIQUANTS (Pensez à prendre un sachet pour mettre votre masque durant le cours)
* VOUS VEILLEREZ A NE PAS VOUS DEPLACER VERS L’ANIMATEUR SANS L’INFORMER.
POUR LA PRATIQUE EN EXTERIEUR
NOUS VOUS RECOMMANDONS :
1 BOUTEILLE D’EAU, UNE TENUE ADAPTEE, CASQUETTE OU CHAPEAU, CREME SOLAIRE, PRODUIT ANTI-MOUSTIQUES ET ANTI-TIQUES POUR LA MARCHE NORDIQUE,
ATTENTION
 NOUS N’AURONS PAS ACCES NI AUX VESTIAIRES, NI AUX TOILETTES
DANS L’INTERET DE TOUS, 
Vous devez respecter le créneau horaire que vous avez choisi, en cas d’empêchement, merci de contacter au plus tôt le 06.22.69.50.83. En cas d’absence NON excusée et NON signalée, nous nous verrons dans l’obligation de vous refuser l’accès aux cours. 
Aucune personne ne sera acceptée sans inscription au préalable.
NOUS COMPTONS SUR CHACUN(E)  DE VOUS POUR RESPECTER TOUTES CES CONSIGNES
MERCI DE VOTRE COMPREHENSION
